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INTRODUCCION

En algin punto de nuestras vidas, los seres humanos pasamos por un momento
dificil por culpa de algun tipo de enfermedad, que quiza no nos ataque directamente,
pero si a un familiar o a un gran amigo.

En México, la causa principal de muerte es la diabetes y este es un tipo de
enfermedad cronico-degenerativa. (1) Este problema en muchas ocasiones nos pone a
pensar si realmente existird algin otro método para la cura de este tipo de
enfermedades. La respuesta es: si, existen.

El tema de la clonacién terapéutica es poco oido, aunque e encuentra en plena
discusion desde tiempo atras, ya que en pocos lugares del mundo ha sido aceptada, y
por diversos motivos. Depende mucho de la cultura e ideologia de cada pais. A medida
que la humanidad va creciendo, vamos adoptando distintos tipos de pensamiento.
Conforme avanzamos se van construyendo nuestros criterios, y estos en parte dependen
de las personas con las que convivimos a lo largo de nuestras vidas, y también de la
ideologia que nos presentan nuestros padres cuando somos jovenes.

En México se vive dia a dia con informacién a medias, y se crean pantallas para
que las personas se distraigan y pierdan el interés sobre cosas que realmente nos sirven.
La informacion se manipula, la mayoria de las veces por la conveniencia de la politica,
y otras veces por los pensamientos de los lideres de la iglesia catélica.

Con ello, las personas se asustan y creen que con la aparicion de las clonaciones
comenzara una nueva etapa en la que se puedan clonar los humanos y hacerlos
superiores para fines especificos de explotacion. Los miedos muchas veces superan a la
realidad, y cuando las personas desconocen los temas, o las realizaciones de este tipo de
descubrimientos, se asustan, porque temen los cambios.

A continuacién, se presentan diversas situaciones y opiniones que ponen este
tema en pleno debate.

¢ Qué es la clonacion?

Hace mas de 15 afios la poblacion conocid las clonaciones artificiales con la
llegada de La Oveja Dolly. Fue el primer mamifero clonado y se realiz6 este gran éxito
por los cientificos lan Wilmut y Keith Campbel, del Instituto Roslin, en Edimburgo,
Escocia. Esta gran noticia fue toda una revolucion que abrié paso a muchos nuevos
proyectos, descubrimientos y avances para la ciencia.

La clonacién es el procedimiento de obtener una poblacion de varios individuos
genéticamente homogéneos a partir de uno solo, mediante la reproduccién asexuada. (2)
La clonacion puede ocurrir de dos formas diferentes, de manera natural y de manera
artificial.

La clonacion natural

Se presenta en organismos unicelulares que se reproducen asexualmente, por
biparticion, como las bacterias y las levaduras. O en organismos vegetales, como el
pasto por reproduccion vegetativa. En los insectos se le llama partenogénesis. También
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se puede dar la clonacion tanto en animales como en humanos. Un claro ejemplo de la
clonacion natural es el de los gemelos.

La clonacion artificial

Es una fase de un procedimiento conocido como transferencia de células
somaticas. En este procedimiento una persona especialista extrae el nicleo de un 6vulo,
que contiene el material genético humano, o animal. Se toma una célula somatica y se
extraen el nucleo de esta célula. En las aplicaciones practicas de humanos, la célula
somatica se obtendria de un paciente que requiere un trasplante de células madre para
tratar una condicion de salud o enfermedad. El nucleo que se extrae de la célula
somatica del paciente se inserta entonces en el évulo, cuyo ndcleo ha sido previamente
eliminado, por un procedimiento de sustitucion. El huevo contiene ahora el material
genético del paciente, o las instrucciones, y se estimula un grupo de células, conocidas
como de un blastocisto. (3,4)

La clonacién artificial comenz6 en 1939, con Hans Spemmann, desarrollando
una técnica de transferencia nuclear con sus siglas en inglés S.C.N.T. (Somatic Cell
nuclear Transfer), utilizando salamandras. (5) Existen diferentes tipos de clonacion
artificial. Una de ellas es la clonacion terapéutica y la reproductiva. La clonacion
terapéutica también conocida como andropatrica se desarrollé para poder clonar tejidos
y Organos para la cura de las enfermedades cronico-degenerativas.

Clonacion Reproductiva.

La clonacion reproductiva es un método que se puede realizar mediante dos
técnicas diferentes, que son la clonacion de transferencia de un nucleo celular a una
célula de un dvulo enucleado, y también la clonacién por escisién gemelar. Esté tipo
esta prohibida en diversos paises alrededor del mundo. (6)

Clonacién terapéutica de tejidos.

Estas se crean para regular la falta de células sanguineas, para tratar
enfermedades como por ejemplo la leucemia; también para remediar enfermedades
neuroldgicas como el mal de Parkinson y el Alzheimer; o de células pancreéticas, para
que se produzca insulina y remediar la diabetes; para combatir el cancer de piel,
quemaduras extensas, células de musculo cardiaco, tratar r infartos, y células 6seas para
fracturas o pérdidas extensas de hueso.

Clonacion terapéutica de érganos

Este tipo requiere de una muestra del 6érgano que se va a clonar, se toma un
modelo en tercera dimension y células madre del paciente de la medula 6sea o cadera.
Los 6rganos son creados por un laboratorio a partir del tejido celular. (7)
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LA PROHIBICION DE LA CLONACION EN MEXICO

Existen escasos documentos que prohiban la clonacion de manera directa. Por
ejemplo, se prohibe expresamente la creacion de embriones humanos con fines de
experimentacion (8), ya que los embriones, al momento de ser fecundados ya se toman
en cuenta como si fuesen personas. Esta prohibido causar cualquier tipo de dafio a la
vida en la forma humana, también los actos que pongan en peligro a la preservacion de
la especie humana, asi como el genoma y la herencia genética, o quieran destruir una
parte o en su totalidad a un grupo nacional, étnico, racial o religioso. (9)

Asimismo, la creacion de individuos humanos genéticamente iguales por
clonacion debe prohibirse, ya que se realizan mediante la obtencion de células trocales.
Podria ser algo mas aceptable si estd no involucrara la destruccion de embriones. Hay
una pena privativa de libertad, asi como multa, al que realice actividades relacionadas
con la clonacién humana, y se establecen sanciones para los profesionales que
intervengan en ella. (10)

La mayoria de las personas sélo rechazan a las clonaciones reproductivas, y
hablando de ellas muchas veces no conocen a la terapéutica. Esto se debe a que la
informacion, cuando llega a trasmitirse al pueblo mexicano ya fue modificada, y la
mayoria de las veces llega incompleta o mal. La investigacion y la experimentacion
deben de ser realizadas teniendo el respeto a la dignidad humana y armonizando la
libertad de la ciencia. (11)

Bioderecho

Este se encarga de mantener bajo control la biotecnologia, y cuidan de la vida
desde cualquier punto de ella. En el bioderecho se vinculan las ciencias de la vida, en un
conjunto de biologia, medicina, ecologia, todo ello junto con la ciencia juridica con el
objeto de diversos problemas como la clonacion humana, la inseminacién artificial, la
filiacion de hijos nacidos y creados por clonacion, la naturaleza del embrion, y la
identidad de los donadores e infecundidad de los beneficiarios, etc. (12) Antafio eran
muy diferentes la medicina, biologia al &mbito juridico, sin embargo, ahora, en cambio
se encuentran ligados en el bioderecho. Es obvio que la biogenética ha avanzado
rapidamente, y cada vez mas rapido, y hora la forma de pro-crear a un ser humano es
posible gracias a estos descubrimientos. La forma en la que la ciencia ha realizado estas
técnicas para la reproduccion, tienen un gran impacto en el dmbito social y aqui es
cuando entra el lado juridico. (13)

¢ Qué piensa la iglesia catdlica sobre la clonacion?

Para poder responder esta pregunta realicé algunos cuestionarios a personas que
son muy apegadas a la iglesia, y sus respuestas son bastante similares en este aspecto.
La iglesia catdlica, apostdlica y romana esta en contra de las clonaciones, porque se cree
que el ser humano tiene que ser engendrado, no creado. Es decir, tiene que ser
concebido como consecuencia de una union natural en el que participen dos personas
que se aman, ya que solamente Dios puede ser quién disponga un alma y destino a este
nuevo ser. Se cree que con estas acciones la ciencia quiere demostrar que la vida
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proviene de un laboratorio. y no de la mano de Dios, para ellos esto es una forma de
ataque para demostrar su inexistencia.

También se discute si una persona no puede jugar a ser Dios, y dar vida a otro
ser, como, por ejemplo: un médico es quien elimina los obstaculos para que se pueda
reproducir, es decir, solamente ayudan a que nazca una nueva generacion. Creen que
por medio de estos experimentos el hombre trata de demostrar que todo lo puede hacer
él, sin necesitar a Dios. La iglesia ve este tipo de experiencias como un asesinato, ya
que en el proceso se necesita un buen nimero. Pero, ;,coOmo saber si estds matando a un
ser? es ahi donde nos damos cuenta de que la iglesia nunca ha hablado sobre el
momento en el que un embrion ha concebido el alma, solamente se habla que ya es una
vida desde el momento en el que el espermatozoide fecundo al 6vulo.

La iglesia catdlica es uno de los factores mas importantes en la influencia de
México, y alrededor del mundo. Tiene tanto poder sobre las personas que creen en ella,
que quiza pueda crear una revolucion si asi lo desea. En las zonas rurales es ella quien
tiene el mando, ya que las personas gque viven alejados de la cuidad tienden a serles mas
cercanos.

¢ Qué es un trasplante? ¢Por qué recurrir a uno?

La clonacion terapéutica es un gran avance en el sector salud. Pero, para acabar
con muchas enfermedades, desde tiempo atras hasta la actualidad se siguen utilizando
los trasplantes de organos. Un trasplante, su nombre lo dice, es el traslado de un érgano
de un cuerpo a otro. Se puede recurrir a un trasplante cuando se presenta una
enfermedad cronico-degenerativa, y el érgano se encuentra en etapa terminal, esto
quiere decir, que se recurre al trasplante cuando ya no puede regenerarse, 0 ya no tiene
cura. Los 6rganos y tejidos que se pueden trasplantar son: cornea, hueso, valvula
cardiaca, piel, pelo, ufias, corazén, higado pulmon y pancreas.

La problemética es que no hay muchos donantes. En la lista de espera en México
el 74% fallece por falta de la donacién de un 6rgano. Segln datos de la secretaria de
salud, en México, cada afio mueren aproximadamente 380 mil personas esperando un
trasplante, y sélo hay siete donadores por cada medio millén de habitantes.

Lo que podria ser la solucion es comenzar a crear conciencia en nuestro pais,
para que las personas comiencen a convertirse en donadores de érganos, pero aqui es
donde comienza otro problema. Una vez que las personas aceptan ser donantes, pueden
tramitar una credencial que te identifica como tal, pero, una vez que muere la persona,
antes de hacer la donacion de 6rganos hablan con los familiares, y si ellos no aceptan la
decision del difunto no tiene validez. En otras ocasiones también es valida
primordialmente la decisién de los familiares, como por ejemplo: un caso en el que una
persona con paralisis realiza su testamento (para realizar este testamento tienes que ser
mayor de edad) y este no se lee hasta el dia de su muerte, y en él se describe su ultima
voluntad, el de ser desconectado a los tres dias en caso de entrar en estado de coma, o
quedar totalmente con muerte cerebral, esta decision tiene validez ante la ley porque
estd escrito en tu testamento, el problema aqui es que pueden pasar afios estando en
estado vegetal, y hasta el momento en el que decide su familia desconectarlo se dan
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cuenta que en realidad su. Hablamos de un testamento que no sirve de mucho. El punto
es, que, si no se respeta la decision de la mayoria de difuntos en donar sus 6rganos,
tampoco sirve de mucho hacer el trdmite de la credencial. Con la llegada de la clonacién
terapéutica en México se podria evitar este tipo de situaciones en cuestion de
abastecimiento.

En un lapso de 5 afios el 80% de los trasplantados puede presentar algun tipo de
rechazo hacia el o6rgano, a pesar de los tratamientos para estabilizarlos con
medicamentos. (14) EIl siguiente es un caso exitoso de un trasplante. En 2005 a
Monica J. Arellano M., se le diagnostico insuficiencia renal, tenia 8 afios de edad.
Comenz6 con rigurosas dietas y diversos medicamentos, y asi permanecio por 3 afios. A
los 11 afios entrd en didlisis, y a la lista de espera para trasplante. Dos meses después
encuentran compatible a un miembro de su familia (su padre), 4 meses después con el
organo preparado, el 16 de noviembre de 2010, fue trasplantada en Centro Médico
Nacional de Occidente, en la especialidad de pediatria. Actualmente se desarrolla sin
problema alguno.

Pasé algunos meses esperando para encontrar algin donante, pero hay personas
que pasan mucho mas tiempo en la lista de espera, y terminan perdiendo la vida
esperando por su o6rgano. En cambio, si el trasplante hubiese sido de algin rifidn
clonado habria pasado menos tiempo en realizarse la operacion, ya que en este caso un
rifidn puede ser creado en 7 dias, y es a la medida de la persona; existen menos
posibilidades de que una persona rechace el érgano, ya que se hace mediante las células
madre del mismo y funciona como parte natural de su cuerpo.

Entrevistando a la chica del caso anterior le pregunté ;cémo hubiera sido tu
situacion, si el organo trasplantado hubiera sido clonado en lugar de ser donado? y esta
fue su repuesta:

Pienso que hubiese sido mas rapido y habria evitado muchas situaciones, ya que
durante el tiempo en el que comencé los tratamientos pasé por muchos
problemas, comenzando por dejar de realizar varias actividades normales para
una nifia, tales como, dejar de ir a la escuela, dejar de salir a jugar como
muchos nifios suelen hacerlo, comencé pasar mas tiempo acostada en casa, en
el hospital; mi cuerpo comenz6 a debilitarse, y perdi muchos kilos muy rapido,
parecia que no hubiese comido en meses! y conforme pasaban los dias las cosas
se ponian peor, cada vez me sentia mas cansada, en un punto de mi etapa en
hemodialisis, habia perdido las fuerzas para comer, hasta llegué a desmallarme
en varias ocasiones tratando de salir de la habitacion del hospital, caminar me
resultaba casi imposible, entre otras cosas. Era tanto el dolor que sentia, que
por un momento llegué a perder la esperanza, y solamente queria terminar con
el sufrimiento. Cuadro afios y medio tuve que sufrir desde que me
diagnosticaron y fue bastante tiempo para mi el que tuve que pasar para poder
obtener el trasplante, y fueron horas de sufrimiento no solamente para mi, sino
también para las personas que me cuidaban. Despues de la cirugia mi cuerpo
poco a poco comenzo a presentar cambios buenos, mi vida comenzé a cambiar,
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regresé a la escuela y continuar era lo mejor, sin embargo, algunas veces he
llegado a sentir dolor, y eso no significa que no cuide de mi salud, estoy
consciente que se puede llegar a presentar en algin momento algin tipo de
rechazo, yo y mi familia desconociamos sobre el tema hasta este momento, y
ahora que sabemos que existe, me gustaria haber tenido este tipo de
tratamiento, asi no hubiese pasado tantas cosas, se habria ahorrado tiempo,
esfuerzo y dinero, creo que mi situacion hubiese sido menos complicada.

Para esté persona fueron meses en la lista de espera, y es bastante tiempo, ya que
la enfermedad puede acelerar de un dia a otro, pero incluso hay personas que pasan mas
tiempo esperando algun donador y terminan perdiendo la vida esperando por un 6rgano.
En cambio, si el trasplante hubiese sido de algun rifién clonado habria pasado menos
tiempo en realizarse la operacion, ya que en este caso un rifion puede ser creado en 7
dias, y es a la medida de la persona, y existen menos posibilidades de que una persona
rechace el 6rgano ya que se hace mediante las células madre del mismo y esto es lo que
garantiza mas el éxito de dicho 6rgano ya que va a funcionar como parte natural de su
cuerpo. (15) Gracias a las clonaciones se podrian evitar trasplantes fallidos y largas
listas de espera.

CONCLUSIONES

He conocido a personas que han tenido o viven con algun tipo de enfermedad
cronico-degenerativa lo que es muy complejo para ellas como para los familiares y/o
personas que viven cerca. Viven con miedo de no saber lo que pasara al dia siguiente
con su enfermedad, buscando una solucién a sus problemas, porque muchas veces
solamente quieren dejar de estar sufriendo. Quieren vivir plenamente y disfrutar de su
familia, como la mayoria de los seres humanos. Lo Gltimo que yo quisiera seria la de
vivir la mayor parte de mis dias en un hospital. O si algin familiar o alguien muy
cercano a mi llegara a tenerla, haria lo que estuviese a mi alcance para poder ayudarlo.
Un trasplante es algo delicado, y se tienen que llevar a cabo analisis para saber si son
compatibles y pueda haber ese traslado del 6rgano hacia la otra persona.

En el aspecto religioso, realizando el cuestionario a esas personas, me pude dar
cuenta de que la mayoria de ellas son muy cerrados a los cambios, quieren tener todo de
cierta manera y ven como ofensa a Dios muchos descubrimientos. Pero, estas personas
no tienen la culpa de pensar de esa manera, ya que asi fue como se les educd, creyendo
que esta bien lo que sabian anteriormente y que las cosas seran de esa manera toda la
vida, esta es una idea errénea ya que nos encontramos en constantes cambios. Lo Unico
que puede hacer que cambien de opinidn es la iglesia misma, ya que ésta tiene una gran
influencia sobre ellos.

Este trabajo es una compilacion de distintas maneras de pensar y se realizé para
crear conciencia no solo en el lugar donde naci, sino también hasta donde alcancen a
Ilegar mis palabras. La préctica de las clonaciones dentro de México nos representaria
mejor como pais en el sector salud a nivel mundial. Pude observar diversos ambitos
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diferentes hablando sobre el mismo tema, y creo que hay diversos factores que
importan, como, por ejemplo: el pensamiento de cada persona vale mucho, pero se
degrada a medida que se deja manipular por otra mente.

Gracias a la investigacion hemos llegado al lugar en el que estamos. No hablo
solo por el lado de las clonaciones, sino por todo lo que descubren cada dia, muchas
personas que no conocemos, se esfuerzan todo el tiempo para crear un mundo mejor,
quiza no solo para ellos, también puede ir dirigido a los hijos, a los nietos y a la demas
descendencia. No hay tiempo que perder, debemos aprovechar las oportunidades cuando
se presentan. Pensar sin leer nos puede llevar a la locura, el miedo rebasa muchas veces
a la realidad, y nos puede hacer perder la cabeza.
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